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~Crrvent  Menus du restaurant scolaire de Chaumont sur Loire Dy 27 février au 17 mars 2023 Restauval
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
. Velouté Dubarry (chou-fleur) Chou blanc aux pommes [[ Tarte au fromage Salade d’endives au jambon
Semaine S ot
; aut de cuisse de poule
du 27 R ;P:(gz;t::se ‘fg‘/ au romarin b Omelette espagnole Filet de lieu aux amandes
evrier i ot :

J; 1 03 Salade verte ’:ﬁ Patate douce Suggestion du Chef Carottes sautées g Pommes de terre vapeur ;ﬁj

mars Edam Cantal Fromage blanc Fromage
Petits suisses aux fruits Gateau au yaourt Fruit de saison b Fruit de saison
4
T : : : : e :
Lundy Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
: Potage de léegumes Wi} Salade western (salade mélée, Salade de lentilles Salade de blé orientale
! tomates, poivron, mais, persil)

Semame Pilon de poulet réoti : 5 i Ry
‘{u 06 Filet de colin a I'oseille au;}us A Gratin de pates Beeuf bourguignon Jm/
dau 10 Riz Choustieur Suggestion du Chef ‘ | alatomate Haricots beurre

ars 118188:9u1
Fromage Cantal Yaourt Chévre
Marmelade de pommes Clafoutis aux fruits rouges Fruit de saison Banane sauce chocolat
Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de pates Ej . -
Salade composée aux petits legumes == Potage Dubarry (chou-fleur) Concombre vinaigrette

Semaine Tajine de pois chiches Emincé de volaille 3% o
du 13 et légumes au curry = Filet de poisson au citron Colombo de veau 1=
au 17 Semoule A5 Brocolis E{j Suggestion du Chef Frites Carottes sautées Eﬂ

mars ) )
Fromage Camembert Petit suisse Fromage
Fruit de saison Pot de créme aux spéculoos Fruit de saison Moelleux au chocolat
s ';f_i“/ ‘fﬂ-} Viandes frangaises Produit issu de I'agriculture biologique RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

(M Produit local Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets 4 modification sans préavis



